REGLAMENT VIl ALEDUA TRAIL

Art.1. Organitzacio:

L’Excel-lentissim Ajuntament de Llombai amb la col-laboracié del Club local C.E.
PORTE FRESCA organitza el VIl ALEDUA TRAIL, prova esportiva que es celebrara el
3 de febrer del 2019, a la qual es podra inscriure qualsevol persona major de 18 anys
en la modalitat del K23 i a mes d’aquestes els menors de 18 anys (16 i 17 anys) amb
autoritzacié complimentada per pare/tutor exclusivament a la modalitat de K11.

Art.2.Prova:
Es realitzaran dues modalitats, de 23°5km (K23) - distancia aproximada- i 11km (K11) -
distancia aproximada- amb eixida simultania a les 09:00 hores. La zona d’eixida i

arribada estara situada les escoles de Llombai, sites a la Avinguda Pais Valencia s/n.

Art.3.Inscripcions:

La inscripcio estara limitada a un maxim 500 corredors en el K23 i de 300 corredors al
K11. Els participants amb problemes de salut, al-lérgies, atencions especials, etc.,
hauran de fer-ho constar a l'apartat d’observacions del formulari d’inscripcié. Queda
totalment prohibida, la participacié de corredors no inscrits tenint ordre expressa la
Policia Local o qualsevol membre de I'organitzacié de carrera de retirar-los del circuit.
MODALITATS D'INSCRIPCIO:

K23 - Unica modalitat d’inscripcié amb preu de 14€.

K11 - Unica modalitat d’inscripcié amb preu de 13€.

Ambes fetes a traves de plataforma Online (www.cronorunner.com)

DEVOLUCIO DE L’IMPORT ABONAR EN D’INSCRIPCIO: L'organitzacié no fara baix
cap concepte devolucié de l'import d'inscripcid, podent el corredor inscrit retirar la
bossa del corredor i I'obsequi el mateix dia de la cursa, a excepcié dels casos
senyalats a l'art. n° 7.

Art. 4. Categories i premis:

K23 K11
CATEGORIA EDAT- FACTOR CATEGORIA EDAT-FACTOR
ABSOLUTA Majors de 18 anys ABSOLUTA Majors de 18 anys
SENIOR Entre 18 i 39 anys PROMESA Entre 18 i 23 anys (*)
VETERA Entre 40 i 49 anys SENIOR Entre 24 i 39 anys
MASTER Majors de 50 anys VETERA Majors de 40 anys

Vei o empadronat a Vei o empadronat a

Ay (e Alfarp-Catadau-Llombai Primer local Alfarp-Catadau-Llombai
primer de G soci C.E. LA PORTE FRESCA.  onmer 8 Gl so4ic £ LA PORTE FRESCA.

(*) menors de 18 anys (16 i 17 anys) amb autoritzaci6 complimentada per
pare/mare/tutor.

Rebran trofeu els/les tres primers/primeres classificats/classificades de les categories
masculina i femenina en totes les categories de ambes curses, K23 i K11, a mes de un
trofeu al primer classificat local® i un altre al primer classificat soci/component del
Club local “La Porte Fresca’®.

O Es considerara corredor local, aquell participant nascut o empadronat a Llombai,
Alfarp o Catadau.

® Es considerara soci/component del C.E. LA PORTE FRESCA, quansevol
participant soci d’aquest Club amb quota del any anterior pagada. En el moment de la




entrega de trofeus i en cas de dubte raonable, es podra exigir documentacio
acreditativa de les condicions assenyalades © i ©.

Premi per equips: L’organitzacié premiara lI'equip amb nombre més gran de
participants (federats o no).

Important: Inscriure a tots els components amb el mateix nom de I'equip. A efectes del
comput es comptabilitzaran tots els participants arribats a meta, tant de categoria
femenina com masculina i sumant ambes curses.

En cas d’empat, per a determinar I'equip guanyador, es tindra en compte I'equip amb
mes participants que entre en meta amb el menor temps.

Art. 5. Dorsals:

Els dorsals, una vegada assignats, sén personals i intransferibles, havent de col-locar-
se en un lloc sempre visible per a facilitar la tasca dels llocs de control de
I'organitzaci6. L’organitzacié es reserva el dret a detindré el participant per a identificar
el nombre de dorsal, aixi com d’expulsar de la prova a tot corredor que participe sense
dorsal o0 amb un dorsal falsificat o similar.

No esta permés cap canvi o cessié de dorsal. Esta circumstancia, de produir-se, seria
causa de desqualificacio.

Previ a l'eixida es podra passar un control de dorsals per a accedir al recinte dels
atletes negant el dret a prendre I'eixida a qui es identifique incomplimt el reglament en
defensa dels drets dels corredors reglamentariament inscrits.

Art. 6. Horaris:

-Arreplega de dorsals: El dia de la prova en la zona d’eixida de 7:30h a 8:45h. Sera
necessari presentar document (DNI, permis de conduir...) que acredita la identitat del
participant/inscrit. En cas contrari, I'organitzacié podra denegar I'entrega del dorsal.

-Eixida:
K23 i K11 - 09:00h

-Entrega de trofeus:

K11 11:30h. Tots els corredors amb dret a trofeu hauran de realitzar un temps inferior
ales 2 hores.

K23 13:00h. Tots els corredors amb dret a trofeu hauran de realitzar un temps inferior
ales 4 hores.

L’entrega de la classificacio per equips es postergara en cas de reclamacid. Els premis
unicament es podran arreplegar en la cerimonia d’entrega dels mateixos.

Art. 7. Recorrequt:

K23. El recorregut tindra una distancia aprox. de 23.5 Km., amb un desnivell positiu
acumulat de 750 metres aproximadament.

El temps maxim per a efectuar el recorregut integre sera de 4h. Transcorregut este
temps, segons previsié a les 13:00h p.m., l'organitzacié es reserva el dret a tancar el
control d'arribada.

K11. El recorregut tindra una distancia aprox. de 11.5 Km., amb un desnivell positiu
acumulat de 250 metres aproximadament.

El temps maxim per a efectuar el recorregut integre sera de 2h. Transcorregut aquest
temps, segons previsié a les 11:00h p.m., l'organitzacié es reserva el dret a tancar el
control d'arribada.

El recorregut estara marcat per l'organitzacié amb cinta plastica de color viu,
banderoles, marques de calg, paletes indicadors i altres elements de senyalitzacio
ubicats a intervals regulars depenent de la tipologia del terreny i dels camins, sent
responsabilitat de cada participant localitzar la senyalitzaci6 i seguir-la.

El recorregut no estara tallat al trafic rodat havent d'atendre's els participants a les
normes generals de transit o a les indicacions de |'organitzacio.



Modificacions del recorregut.

L'organitzacid es reserva el dret de realitzar qualsevol canvi per necessitats
organitzatives o pel benefici/seguretat dels participants, havent de comunicar-ho als
mateixos abans de I'eixida en el moment mes oportu.

Casos de suspensio de la prova i devolucié del import de l'inscripcié:

A més podra suspendre i ajornar la prova (i en aquest segon cas NO es tornara
I'import de la inscripcid) si s'observa un risc per a la seguretat dels participants, per
causa de forga major, per condicions meteoroldgiques extremes que ho desaconsellen
o per nivell de preemergéncia per incendis forestals que arribe al nivell 3 (decretat per
Servici de Emergéncies 112), és a dir, que es declare risc extrem.

Les incleméncies meteorologiques adverses no seran motiu de suspensié de la prova.
Qualsevol modificacio es notificara degudament.

En cas d'anul-laci6 de la prova per causes de forga major i amb una antelacié de més
de 6 dies respecte a la data d'eixida, es realitzara un reembossament parcial dels drets
d'inscripcié (gastos de gestid). L'import es fixara en funci6 de la capacitat de
reembossament de l'organitzacié després de fer front a les despeses fixes no
recuperables per aquesta.

Art. 8. Avituallaments:

Considerant que la prova té per objectiu limpacte nul sobre el medi ambient,
I'organitzacié proporcionara avituallaments solids que no generen residus.
Addicionalment, es limitara la zona d'avituallament col-locant recipients ecologics per a
depositar envasos o residus que facilite I'organitzaci6 o que porten els propis
participants. Es recomana als participants que porten un bidé d’aigua. Els participants
que porten envasos o residus hauran de carregar amb ells fins a depositar-los en
l'avituallament més proxim o en meta on hi haura deposits per a la seua arreplega,
sent motiu de desqualificacié de tot aquell corredor que tire qualsevol tipus de residu
fora dels punts destinats per I'organitzacio al efecte.

K23 K11
N° - Kilometre Tipo N° - Kilometre Tipo
1-Km5 Liquid 1-Km5 Liquid i solid
2-Km 10 Liquid i solid 5-Km 11 Meta  Liquid i solid
3—Km 16 Liquid i solid
4 —Km 19 Liquid

5—Km 26 Meta  Liquid i solid

Art. 9. Abandonaments i evacuacions:

Tot participant que abandone, haura d'entregar el seu dorsal en l'avituallament més
proxim o en meta. En qualsevol cas té l'obligacié de notificar el seu aband6 a
I'organitzacié quan li siga possible.

L'organitzacié facilitara un lloc d’arreplega d'esportistes que abandonen la prova a
durant el recorregut de la mateixa i els desplagara a la zona d'eixida/meta. Els llocs o
punt d’arreplega seran normalment el avituallament y excepcionalment punt coberts
per voluntaris de l'organitzacié. La evacuacio si no es urgent es fara en el moment en
el que siga mes oportu per I'organitzacio.

Nota: Qualsevol participant que manifeste mal estat fisic, podra ser retirat de la prova
per 'organitzacid.

Art. 10. Seguretat del recorrequt:

El recorregut de la prova no estara totalment tallat al trafic, si bé hi haura personal de
I'organitzacié en els punts meés perillosos. Tots els participants estan obligats a complir
les normes de circulacioé vial, sent els Unics responsables de les infraccions que
pogueren cometre.




Queda prohibit seguir els participants amb cotxe, quad, moto o bicicleta pel perill que
pogueren suposar, sent l'observanca d'esta actuaci6 motiu de desqualificaci6. Els
unics vehicles autoritzats de la prova sén els designats per l'organitzacio tenint orde
expressa la Policia Local o qualsevol membre de I'organitzacié de carrera de retirar-los
del circuit.

Art. 11. Atencio al corredor:

Tots els inscrits en el VIl ALEDUA TRAIL tindran dret a:

- Guarda-roba.

- Accés a tots els avituallaments previstos per I'organitzacio.

- Dutxes en les instal-lacions esportives municipals.

- Servei medic ajustant-se a la normativa legal d'este tipus d'esdeveniments esportius.
- Altres serveis que l'organitzacio puga aconseguir.

Art. 12. Reclamacions:

En el suposit que algun participant no estiga d'acord amb la classificacié, haura de
dirigir-se a la carpa del control de prova i exposar les al-legacions que considere
oportunes per escrit al format que se li entregara al efecte, no més tard de 30 min de la
comunicacio dels resultats provisionals. En el cas que no es resolga la incidencia en la
carpa de control de resultats, es derivara al director de carrera. El Jurat de la prova
compost per membres de I'organitzacié resoldra la dita reclamacio.

La decisio del Jurat sera inapel-lable.

Art. 13. Sancions i desqualificacions:

Si s’observara alguna irregularitat/infraccié, I'organitzacié advertira de la mateixa a
l'infractor quan siga possible i ho transmetra a control de prova.

Excepte motiu de forga major no s'impedira a cap participant que continue en la prova.
Les penalitzacions les aplicara control de prova, qui comunicara motius i decisions als
implicats.

Motius de sancié (10 minuts):
1. No auxiliar o socérrer un altre participant que es trobe en perill o accidentat.
2. Realitzar qualsevol accié voluntaria que puga danyar I'entorn natural.

Motius de desqualificacié:

No portar el dorsal, ocultar-lo o manipular-lo. Ha de ser visible i estar fixat en el pit.

Tirar residus en el recorregut, fora dels deposits previstos per I'organitzacié.

No realitzar el recorregut complet, abandonar, no passar pel punt de control.

Comportament no esportiu 0 no respectudés amb organitzadors, col-laboradors,

jutges, public i resta de participants.

Enganyar o ocultar malintencionadament informacié del recorregut durant la prova

a altres participants.

6. Participacio negligent en un accident en qué es veja embolicat un altre participant.
L'organitzacio es reserva el dret a penalitzar qualsevol altra situacié que vaja en
detriment del desenvolupament adequat de la competicié.
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Art. 14. Responsabilitat dels participants:

L'organitzacié recomana fer-se una revisié médica i/o prova d'esfor¢ a totes aquelles
persones que no hagen corregut una prova de semblants caracteristiques anteriorment
o porten un periode prolongat de temps sense realitzar activitat fisica. Cada
participant, en el moment de la seua inscripcio, manifesta trobar-se en una forma fisica
i psiquica adequada per a afrontar la prova i assumix el risc derivat d'esta practica
esportiva.



Art. 15. Cobertura d'assegurances:

L'organitzacio, té subscrita una asseguranca de responsabilitat civil i una altra
d'accidents esportius ajustant-se a la normativa vigent per a tots els participants
degudament inscrits que cobriran les incidéncies inherents a la prova. Queden
exclosos de la polissa els casos derivats d'un patiment latent, inobservanca de les
lleis, imprudéncia, aixi com els produits per desplagament a/o des del lloc en qué es
desenvolupa la prova. L'organitzacid declina qualsevol responsabilitat relativa a
participants que no hagueren formalitzat degudament la inscripci6.

Art. 16. Acceptacid, responsabilitat i proteccid de dades:

D'acord amb el que estableix la Llei Organica 15/1999 de 13 de desembre de
Proteccié de dades de caracter personal, totes les dades dels participants arreplegats
en el formulari d'inscripcid6 seran inclosos en un fitxer privat propietat dels
organitzadors de la prova, amb fins exclusius de gesti6 de la prova. Tots els
interessats podran exercir els seus drets d'acceés, rectificacio, cancel-lacié i oposicio
dels seus dades personals per mitja de correu electronic a info@cronorunner.com

Pel fet només d'inscriure's, el participant declara que:

e Em trobe en estat de salut optim per a participar en el VIl ALEDUA TRAIL.

e Contribuiré en la mesura que es puga amb l'organitzacié, per a evitar accidents
personals.

o Cedis els drets d'imatge sobre els diferents suports en qué poguera apareixer i
autoritze que l'organitzacié faga Us publicitari de fotos, videos i nom en la
classificacio de la prova, en els mitjans de comunicacio i/o Internet, sense esperar
pagament, compensacié o cap retribucio per aquest concepte.

e Done el meu consentiment perqué Cronorunner, per si mateix o per mitja de
terceres entitats, tracten automaticament i amb finalitat exclusivament esportiva,
promocional o comercial, les seues dades de caracter personal. Els inscrits
cedeixen de manera expressa a l'organitzacio el dret a reproduir el nom i cognoms,
el lloc obtingut en la classificacié general i la propia del participant, la categoria i la
marca esportiva realitzada.

Art. 17. Modificacid del reglament:

En el cas de forca major. I'organitzacié podra modificar el present reglament. Les
modificacions seran degudament comunicades amb antelacio als participants a través
de la web oficial de la prova: www.laportefresca.wix.com/aleduatrail i a la web
d’inscripcié www.cronorunner.com

La realitzacio de la inscripcido implica el reconeixement i l'acceptacié del present
reglament.

Qualsevol circumstancia no prevista en el present reglament sera resolta atenint-se al
reglament de carreres per muntanya de la Federacié Espanyola d'Esports de
Muntanya i Escalada (FEDME).

Art. 18. Eco-responsabilitat:

Des de l'organitzacio es pretén que esta carrera tinga un impacte nul amb la natura.
Per aix0, convidem a tots els corredors a compartir la nostra filosofia i a contribuir, amb
el seu comportament eco-responsable, al manteniment de I'equilibri de I'entorn natural
dels llocs on es celebra la prova.



