1. REGLAMENTO DE LA PRUEBA.

Articulo I. ORGANIZACION

El Club d’Atletisme Vila d’Alaquas, con la colaboracién y patrocinio del Excmo. Ayuntamiento de
Alaquas, organiza la X Volteta D’Alaquas y la XXXIV Volta a Peu D’Alaquas 2023.

LA XXXIV VOLTA A PEU D’ALAQUAS ESTA INCLUIDA EN EL :
VIl CIRCUIT SOLIDARI CAIXA POPULAR DE L’'HORTA SUD

Articulo 1. PARTICIPACION

Podran participar todas aquellas personas que lo deseen, sin distincion de, sexo, raza o
nacionalidad, siempre y cuando estén debidamente inscritos tanto en tiempo como en forma.
La edad minima para participar en la volta sera 18 afos, y la edad minima para participar en la
volteta serd 14 aios

Los menores de 18 afios deberan acompaiiar la inscripcion con un permiso del padre, madre o
tutor

Articulo 1ll. FECHA Y EMPLAZAMIENTO

Las pruebas tendran lugar el sdbado 10 de Junio de 2023 a las 19:00 h. se dara salida a la volteta
(5k) y a lavolta (10k). La salida y meta estaran situadas en la plaza Constitucion, frente al Castillo.

Articulo IV. RECORRIDO

Las pruebas se disputaran sobre los siguientes recorridos: X Volteta 5.000 mts y XXXIV Volta
10.000 mts transcurre por el casco urbano, y sobre superficie de asfalto principalmente y en
perfectas condiciones.

Los/las participantes quedaran dentro del circuito de carrera, siempre y cuando estén entre el
coche de cabeza y cola de la misma. Una vez superados por la bandera verde del vehiculo de
cola, se les indicara que estan fuera de la carrera. Los/las que abandones el circuito trazado y
sefializado, también estaran fuera de la carrera.

Cuando un participante no se encuentre en condiciones de mantener el horario previsto para
que finalice la prueba, serad superado por el vehiculo con bandera verde, y en este momento
debera cumplir con todas las normas de trafico, con el fin de no entorpecer el tréfico
automouvilistico y el desarrollo de la propia actividad. En caso de no continuar debera cumplir
con las normas y sefiales y serd considerado un usuario mas de la via publica.

Los participantes que, por cualquier circunstancia de la mencionadas en el parrafo anterior,
queden fuera de la carrera, estaradn igualmente fuera de las coberturas legales establecidas para
la prueba.



Articulo V. INSCRIPCIONES

El plazo de inscripciones estara abierto desde el dia 1 de abril hasta el 7 de Junio ambos inclusive,
hasta las 24:00 h o una vez llegado a los 750 participantes, la organizaciéon deja abierta la
posibilidad de ampliar el nUmero de participantes. No se admitiran inscripciones después de
dichas fechas o cupo de inscripciones.

La cuota de inscripcidn es de 8€ para Volta y Volteta para los que se apunten del 1 de Abril al 31
de Mayo, y de 10 € para las inscripciones realizadas del 1 al 7 de Junio.

Y de 5€ sin derecho a camiseta desde el 1 de abril al 07 de junio

Las inscripciones se realizardn a través de la pagina

www.cronorunner.com

Articulo VI. DORSALES

Para participar se debera hacer uso del dorsal niumero oficial que acredite estar inscrito en la
prueba.

La entrega de dorsales, se realizarad en el CENTRO DECATLON DE BONAIRE, el viernes 9 de junio
desde las 17:00 hasta las 20:00 y el 10 de junio, a partir de 11:00 a 14:00.

A partir de las 16:00 y hasta 15’ antes de la salida en linea de salida el dia de la prueba

Los dorsales, una vez asignados, son personales e intransferibles. Cada corredor debera
colocarse obligatoriamente el dorsal en el pecho, sin doblar, manipular y sin modificar. El
correcto uso del dorsal, segun los dispuesto en el parrafo anterior, desde la salida hasta la
finalizacion de la carrera, sera obligatorio para poder optar a premios y bolsa de corredor

Articulo VII. PREMIOS Y OBSEQUIOS

La carrera sera competitiva y cronometrada por Cronorunner y las categorias de la XXXIV VOLTA
quedan establecidas de la siguiente manera:

Categoria Masculina Afio de nacimiento/edad
Junior-Promesa 2001 a2 2005 /18 a 22
Sénior 2000a 1989 /23 a34
Veterano A 198821979 /35a44
Veterano B 1978 21969 / 45 a 54
Veterano C 1968 en adelante / + 55
Categoria Femenina Ao de nacimiento/edad
Junior-Promesa 2001 a2005/18a22
Sénior 2000 a 1989 /23 a 34
Veterano A 198821979 /35a44
Veterano B 1978 21969 / 45 a 54
Veterano C 1968 en adelante / + 55

Para la asignacidn de categoria, los afios son los que se tengan el dia de la carrera.

En la X VOLTETA A PEU 5K habra categoria Unica tanto en masculina y femenina,


http://www.cronorunner.com/

La X Volteta NO esta incluida en el VIII CIRCUITO SOLIDARI CAIXA POPULAR DE
L’HORTA SUD

Se establecen las siguientes escalas de trofeos.
A los 3 primeros y primeras de la general de la X VOLTETA 5K
A los 3 primeros y primeras de cada categoria de la XXXIV VOLTA

La entrega de trofeos se hard con la mayor celeridad posible una vez terminado el evento en la
Pza. Constitucion

En consecuencia, Unicamente tendrdn derecho a premio aquellos corredores que finalicen el
recorrido de acuerdo con el presente reglamento.

Se obsequiard a todos los participantes con una bolsa del corredor.

Existiran avituallamientos situados en el km 5, para la carrera de los 10 km y en meta.

Articulo VIIl. ACCESO AL CIRCUITO

Queda prohibida la entrada al circuito de cualquier tipo de vehiculo, salvo los autorizados por
la propia organizacidon que estaran debidamente acreditados.

Queda expresamente prohibido seguir a los corredores en moto, bicicleta o cualquier otro
vehiculo, pudiéndose, en tal caso, ser retirados por la Policia Local y/o responsables de la
Organizacion, con el fin de evitar posibles accidentes que puedan provocar a los participantes.

Articulo IX. SEGURIDAD Y ASISTENCIA SANITARIA

Policia Local, Proteccion Civil y miembros de la organizacién, cubriran la totalidad del circuito,
velando por la seguridad de los participantes de la carrera.

El participante acepta la existencia de irregularidades y bandas reductoras de velocidad en la
calzada.

La prueba contara ademds con un médico y una ambulancia.

Articulo X. SEGUROS

Todos los participantes debidamente inscritos estaran cubiertos por el seguro que marca la ley,
dicho seguro no cubrird los casos de imprudencia, negligencia o inobservancia de las leyes del
articulado del reglamento, asi como los producidos durante los desplazamientos.

La organizacién declina toda responsabilidad de los dafios que la participacién en esta prueba
pueda causar o causarse a si mismo.



Articulo XI. DERECHOS DE IMAGEN

Todos los inscritos en la XXXIV VOLTA A PEU VILA D’ALAQUAS 10K i X VOLTETA 5K ceden a los
organizadores de la prueba los derechos de las fotografias y videos en la que, con caracter
general y en el desarrollo de la prueba deportiva, pueda obtenerse y resultar que aparezca su
imagen, al objeto de la promocién, publicidad o cualquier otra informacidn referente a dicha
prueba deportiva.

Articulo XIl. ACEPTACION DEL REGLAMENTO

La inscripcion y participacién de los participantes en esta prueba supone la aceptacion del
presente reglamento, y en caso de duda prevalecerd el criterio de la organizacion.

Articulo XIll. MODIFICACION POR FUERZA MAYOR

La organizacidn se reserva el derecho a anular la prueba por causas de fuerza mayor (como
inclemencias meteoroldgicas), asi como a realizar los cambios que considere oportunos (cambio
de recorrido, modificacién de obsequios, entre otros). Dependiendo de la fecha de anulacién no
se devolvera el importe de la inscripcion.

NOTA:

Las duchas estaran a disposicion de los atletas que lo deseen en las instalaciones deportivas del
Bovalar o Terg

Se habilitara una zona de guardarropia debidamente sefializada.
La secretaria y demdas dependencias de la organizacion se situaran en la zona de Salida/Meta

Esperamos el buen comportamiento y la buena voluntad de todos ante los errores que la
organizacion pueda cometer y pedir disculpas de antemano.



