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1. INTRODUCCIÓ

Com és habitual, el Club Atletisme Almussafes torna a organitzar la Sant Silvestre, prova festiva en la qual

pots reunir-te amb familiars i amics per a passar una bona estona al mateix temps que es practica esport

2. REGLAMENT

DADES DE LA PROVA

Nom de la prova: VIII Sant Silvestre 2023

Dia : 23 de desembre

Hora : 17:30h infantils i 18:30h adults

Circuit : Circuit totalment urbà.

- 5km (aprox) per a la absoluta i

- 1.000 metres (dos voltes de 500 metres) per a la infantil de 9 a 12 anys,

- 500 metres (aprox) per a la infantil de 4 a 8 anys.

Categories:

- Infantil fins 12 anys (masculina i femenina) i

- Adulta a partir de 13 anys (masculina i femenina)

Eixida i meta: Parc Central

Preu: 3€ adults. Infantils gratuït

Organitza: Club Atletisme Almussafes

El Club Atletisme Almussafes organitzarà la VIII que tindrà lloc el día 23 de desembre de 2023 a les

17:30h els infantils i a les 18:30h els adults. Els menor de 18 anys per poder participar deuran aportar

l’autorització corresponent. Dita autorització deurà aportar-la a la retirada del dorsal, fent constar nom,

cognoms i dni i del corredor i del pare/mare/tutor legal i signat per aquest/a i aportant fotocòpia del

dni del pare/mare/tutor legal que signe.

La modalitat de l’esdeveniment és de caràcter lliure podent participar qualsevol persona sense distinció

de sexe, raça o nacionalitat.

INSCRIPCIONS

- A la web de Cronorunner, des de l’1 de novembre fins al 20 de desembre a les 00:00h

- El dia de la prova des de les 16 :00h fins les 18 :00h

No podem garantir obsequi per als inscrits el dia 23

- Els xiquets fins 12 anys faran la seua inscripció el mateix día de la prova al Parc Central a

partir de les 16:00h. La seua inscripció serà gratuita



DORSALS

- Els dorsals es retiraran el dia de la prova des de les 16:00h fins les 17:15h per als infantils i fins

les 18:00h per als adults al Parc Central

- El dorsal haurà d’anar penjat al pit. Tot atleta que arribe a la meta sense dorsal no tindrà dret a

la classificació ni a obsequi

- Hi haurà dos tipus de dorsal de diferent color, un per a la categoria infantil i l’altre per a la

categoria d’adults. Cadascú ha de portar el que li correspon.

PREMIS

Categoria adulta:

1 Premi al primer classificat categoria masculina

1 Premi a la primera classificada de la categoria femenina

1 Premi a la millor disfressa de la categoria masculina

1 Premi a la millor disfressa de la categoria femenina

Categoria infantil:

1 Premi al primer classificat categoria masculina

1 Premi a la primera classificada categoria femenina

1 Premi a la millor disfressa de la categoria infantil femenina

1 Premi a la millor disfressa a la categoria infantil masculina

1 PREMI AL GRUP MÉS NOMBRÓS DISFRESSAT QUE ACABE LA CARRERA (se valorarà la originalitat de la

disfressa)

No es donarà doble premi al /la mateix/a atleta.

AVITUALLAMENT

Hi haurà una zona d’avituallament al finalitzar la carrera.

No es donarà beguda alcohòlica als menors de 18 anys.

ASSEGURANÇA

Tots i totes les participants estan coberts per una assegurança. Esta assegurança no serà vàlida en cas de

negligències, imprudències, incompliment del reglament ni per als accidents en els desplaçaments.

A més, la prova estarà coberta per 1 metge i 1 ambulància suport vital bàsic (SVB).

REGULACIÓ VIAL

La Policia local i Protecció Civil vetlaran per la seguretat de tots i totes les participants.

Els únics vehícles autoritzats a seguir la prova són els designats per l’Organització.



Queda prohibit seguir als participants amb cotxe, quad, moto o bicicleta pel perill que puguera suposar.

PROTECCIÓ DE DADES

De conformitat amb el que s’ha establit en l’article 5 de la Llei Orgànica 15/1999, de Protecció de dades

de caràcter personal, l’informem que les dades facilitades seran incorporades a un fitxer informàtic amb

la finalitat de l’organització i gestió de la prova. Tots els inscrits, pel fet de fer-ho, coneixen i accepten el

present reglament. En cas de dubte, prevaldrà el criteri de l’Organització.

RESPONSABILITAT

Cada participant en el moment de la seua inscripció manifesta trobar-se en una forma física i psíquica

adequada per a afrontar el repte d'esta prova i assumeix el risc derivat d'esta pràctica esportiva.

L'organització no es fa responsable dels danys, perjudicis o lesions que els participants en esta prova

puguen patir o causar a tercers, com tampoc de les despeses, deutes o danys que pogueren contraure

durant l'esdeveniment .

3. CIRCUIT



4. MEMÒRIA DE NECESSITATS

- Cobertura per banda de la Policia Local i Protecció Civil.

- Assistència sanitària: 1 metge i 1 ambulància suport vital bàsic (SVB).

- Tanques per tancar carrers, com ens indique la policia local.

- Utilització de l’estància coberta de L’Àgora per guardar el dia de la prova (23 de desembre) els trofeus i
material d’inscripcions en horari de 8:00h fins la finalització de la prova.

- 15 taulers i els seus cavallets corresponents.

- 15 cadires.

- Escenari instal·lat davant l’Ajuntament. Dimensions: 6x6, 1,20m altura, dos escales.

- Megafonia (so, música i micro).

- Pintura i pinzells per pintar circuit.

- Cinta de policia local (200m).

- Punt nét (contenidors de fem orgànic i plàstic gran per a la zona d'avituallament en meta).

5. RECURSOS PROPIS.

Des del Club Atletisme Almussafes posem a disposició de la VIII Sant Silvestre un total 40 persones,
distribuïdes de la següent forma:
30 persones als punts de control del recorregut de la Volta a Peu.
8 persones en inscripcions i, més tard, per assistir als corredors en els punts d’avituallament i meta.
1 coordinadora
1 directora de carrera.
Per part de l’empresa de cronometratge, s’instalarà al passeig del parc un arc de 8 metres d’ample x 4

metres d’altura, tal i com es mostra a la fotografia:


