REGLAMENT VI CARRERA SOLIDARIA DE LA DONA
MONTSERRAT 2024

Article 1r

L'Ajuntament de Montserrat, en col-laboracié amb 'empresa Rajusport Gestion
Deportiva, organitza la VI Edici6 de la Carrera de la Dona de Montserrat 2024.

La prova tindra lloc el divendres 8 de marc de 2024, a les 19 hores.

PODRAN PARTICIPAR-HI TOTES LES PERSONES QUE AIXi HO DESITGEN,
PREVIA INSCRIPCIO PER WEB.

La prova es podra realitzar tant caminant com corrent sense limit de temps per
acabar-la.

Article 2n

El circuit compta amb una distancia total de 3 Km, el recorregut és completament
urba i consta d'una sola volta.
Tots els punts quilometrics estaran degudament senyalitzats.
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Article 3r

INSCRIPCIONS

Les inscripcions dels participants en la VI Edici6 de la Carrera de la Dona de
Montserrat es realitzaran des de la seua publicaci6 fins al dijous 07/03/2024 a les
23:59 hores a través de la pagina web de www.cronorunner.com



http://www.cronorunner.com/

QUOTA D'INSCRIPCIO

La quota d'inscripcio sera:

» 3€ ALA WEB DE CRONORUNNER ]

« LA INSCRIPCIO SERA 100% BENEFICA AMB L’ASSOCIACIO DE LA LLUITA
CONTRA EL CANCER

RECOLLIDA DE DORSALS

El mateix dia de la prova, des de les 17:30 h fins a les 18:45 h, a la mateixa eixida i
meta.

Article 4t

TROFEUS | OBSEQUIS

Hi haura trofeus per als 3 primers classificats i per a les 3 primeres classificades,
per als 3 primers locals i per a les 3 primeres locals, com també per al grup més
nombros.

Els trofeus NO seran acumulatius.

A cada participant se I'obsequiara amb la camiseta de la prova, al mateix temps de
la retirada del dorsal.

Als primers classificats i primeres classificades de cada categoria, se’ls entregara
un detall a més del trofeu corresponent.

Al grup més nombrés, a part del trofeu, també els obsequiarem amb una botella de
mistela de Montserrat per a cada participant.

Article 5é

Sera desqualificat tot atleta que no complisca les distancies marcades, desacate les
ordres dels membres de l'organitzacio de la prova o no porte el dorsal ben visible
sobre el pit i sense doblegar. La inscripcio en la prova implica la total acceptacio de
les presents normes.

Article 6é

L'organitzacié disposara de servei de dutxes per als atletes al Poliesportiu
Municipal.

Article 7é

Existira un lloc d'avituallament liquid i solid al km 3 (meta).



Article 8é

El circuit estara tancat al transit amb la col-laboraci6é dels membres de la Policia
Local i de Protecci6 Civil, a més de personal voluntari.

Article 9é

Els Gnics vehicles autoritzats a seguir la prova seran els designats per
I'organitzacio. Queda totalment prohibit seguir els atletes amb moto, bicicleta, o
qualsevol altre vehicle no autoritzat, la Policia Local té autoritat per retirar-los del
circuit per evitar incidents.

Article 10é

Tots els inscrits, pel fet de participar lliure i voluntariament accepten les normes i el
present reglament, declaren trobar-se en bones condicions fisiques i assumeixen el
risc derivat de la practica esportiva.

L’organitzacio i les autoritats es reserven el dret a suspendre la prova per causes
de forca major (com ara inclemencies meteorologiques) el dia de la celebracio.

Article 11é

Totes les persones inscrites i participants en la VI Carrera Solidaria de la Dona de
Montserrat cedeixen els organitzadors de la prova els drets a reproduir les
fotografies o videos que es puguen obtindre durant el desenvolupament de la prova
esportiva amb finalitats de promocié, publicitat o qualsevol altra tipus d’informacio,
en els quals hi puga apareix la seua imatge.

NO PARTICIPEU SENSE DORSAL!

Inscriure's en una carrera urbana no et dona Unicament dret a correr pels carrers de
la ciutat.

Darrere de cada inscripcio hi ha tota una série de serveis i atencions que només els
corredors i corredores que porten un dorsal tenen dret a utilitzar: organitzacio,
assistéencia sanitaria, serveis de seguretat, avituallaments, etc.

Si participes sense inscripcid, o amb un dorsal fals o amb el d'una altra persona,
aguesta cadena d'atencions, per la qual moltes persones han pagat, es trenca, i
tothom ix perjudicat, sense oblidar-nos de les possibles conseqguiencies legals en
cas d'accident o incident durant la prova.

Per tots aquests motius, val la pena inscriure's i correr amb dorsal !



