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Enguany hem tingut reinventar-mos a causa de les circumstancies
per no perdre una de les tradicions més divertides dels Nadal a la
nostra localitat: la carrera de Sant silvestre. Per tractar de
salvaguardar la seguretat de tots i totes enguany la prova sera
virtual. Es a dir: la carrera es podra cérrer en solitari, en parella o
en un maxim de é persones sempre que s'asseguren les
recomanacions de les autoritats sanitaries. Cada participant (de
manera individual, en parella o en grup) tara la carrera des de la
ubicacidé que desitge registrant la seua activitat en una App o
rellotge d'activitat. Aixi doncs, es podra realitzar tant en exterior

com interior (inclos cinta de cérrer).






El recorregut es podra realitzar des de les 00.00 del dia 14 de
desembre fins a les 23.59 del dia 27 de desembre les vegades
que es desitge i comptabilitzara el millor resultat.

Si, 'esséncia de la Sant Silvestre seguix present en esta edicié
especial. Enguany la prova tindra dos modalitats:

e Modalitat ludica: 3 km de distancia + concurs de disfresses. Premi a
la millor disfressa. (categories: disfressa grupal, distressa individual
adults, disfressa infantil, distfressa tfamiliar).

e Modalitat competitiva: 7 km de distancia. Premi als tres primers en
categoria masculina i a les tres primeres en categoria femenina.



Inscripcions

del

26 de novembre
al
13 de desembre

acronorunner.com




Modalitat ludica (3 km)

1) Inscriure's en la modalitat lddica 3 km en: www.cronorunner.com

2) Perqué la teua participacié en la prova tinga validesa hauras d'enviar al
correu infoesportseajuntamentaldaia.org :

* Captura de pantalla de I'activitat o en defecte d'aixo fotografia al
podometre o rellotge d'activitat amb la qual s'haja registrat la prova.

* Fotogratia/video amb la disfressa i el dorsal en qualsevol de les categories
del concurs.

3) Podras registrar l'activitat per qualsevol APP de registre d'activitat o amb un
podometre o rellotge d'activitat.

4) En el cas dels menors o participants que no puguen registrar l'activitat i es
realitze en grup hauran d'enviar una captura de pantalla de l'activitat
registrada per 'acompanyant junt a la fotografia de la disfressa.



Modalitat competitiva (7 km)

1) Inscriure's en la modalitat competitiva 7 km en: www.cronorunner.com.

2) Descarregar-te 'APP 'Strava'. A través d'esta APP, quedara registrada
l'activitat.

3) Pujada automatica de resultats des de Strava. Per a aixo, heu d'entrar
préviament al vostre compte d'usuari de Cronorunner, o crear-te un
compte si no la tens.

4) S'han de complir els requisits anteriorment establerts perque els
resultats siguen validament contemplats pel programa.



